BADMINTONOVA

KONFERENCE

"Zazijte badminton jinak"




ZAKLADNI INFORMACE

sobota 20. kvétna 2023

Misto konant: Fakulta télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci
. tfida Miru 117 | 771 11 Olomouc
. aula| NA 4.20 (budova NA | budova dékanatu)

OMEGA centrum_sportu a zdravi
+ Legionaiska 1299/19 | 779 00 Olomouc

Poradatelé: Cesky badmintonovy sva z.s.
Univerzita Palacké v Olomouci - Fakulta télesné kultury
OMEGA centrum sportu a zdravi

oI \A-EIELIS  Mgr. Michal Safaf , Ph. D
. tfida Miru 117 | 771 11 Olomouc
. aula| NA 4.20 (budova NA | budova dékanatu)

CCREHEOEEICLE  Mgr. Eliska Maixnerova, Ph. D
. Lektorska rada CBaS
. kontakt: lektorskarada@czechbadminton.cz

Ramcovy program: Hlavni program 9:00 - 17:15
9:00 - 9:30 registrace
9:30 - 9:45 zahajeni konference
9:45 - 11:.00 1. blok pfednasek
11:00 - 11:45 coffee break
11:45 - 13:00 2. blok pfednasek
13:00 - 14:00 prestavka
14:00 - 15:30 1. blok workshopu &

diskuzni stul pro rodi¢e s odborniky

15:30 - 16:30 pfesun na Omegu
16:30 - 17:15 2. blok workshopu

Vecerni program 17:30 - 20:00

17:30 - 20:00 spolecné posezeni s obcerstvenim


https://mapy.cz/zakladni?x=17.2143326&y=49.5947225&z=17&source=firm&id=362524&ds=1
https://mapy.cz/zakladni?x=17.2463055&y=49.6006429&z=17&q=omega+centrum+sportu+a+zdrav%C3%AD&source=firm&id=13071466&ds=2
https://mapy.cz/zakladni?x=17.2463055&y=49.6006429&z=17&q=omega+centrum+sportu+a+zdrav%C3%AD&source=firm&id=13071466&ds=2
https://mapy.cz/zakladni?x=17.2463055&y=49.6006429&z=17&q=omega+centrum+sportu+a+zdrav%C3%AD&source=firm&id=13071466&ds=2
https://mapy.cz/zakladni?x=17.2463055&y=49.6006429&z=17&q=omega+centrum+sportu+a+zdrav%C3%AD&source=firm&id=13071466&ds=2

PREDNASEJICI A TEMATA

Dopoledni blok:

Mentalni trénink u mladych sportovcu - role sportovce, trenéra, rodice
a sportovniho psychologa (mentalniho kouée)
. Mgr. Hana Pernicova, Ph.D.

o Jak moc je sexualita dulezita v praci trenéra? Moc.
. doc. PhDr. Dana Stérbova, Ph.D., doc. PhDr. Zbyné&k Svozil, Ph.D., Mgr. Petr Krol

@® Rozvoj mentalni odolnosti
. Mgr. Vaclav Petras

Téma bude upfesnéno
. Mgr. Martina Bernacikova, Ph.D.

A Pro¢ jako trenéfi trénujeme tak, jak trénujeme, kdyz to viubec nefunguje
. Kenneth Kruse Larsen (v angli¢tiné - preklad zajistén)

® zakonéeni blok
. Mgr. Eliska Maixnerova, Ph.D.

I. blok workshopu:

Odlisny zpusob trénovani badmintonu
« Kenneth Kruse Larsen (v angli¢tiné - pfeklad zajistén)

o Aplikace modernich diagnostickcyh postupu do trenérské praxe v
badmintonu
« doc. PhDr. Michal Botek, Ph.D.

o Se(x) Ma For - oteviené a bezpeéné k tématum sexuality ve sportu
« doc. PhDr. Dana Stérbova, Ph.D., doc. PhDr. Zbyné&k Svozil, Ph.D., Mgr. Petr Krol

o Diskuse pro rodic¢e v aule 4.20
o Mgr. Martina Bernacikova, Mgr. Michal Safaf, Ph.D., Tomas KrajCa

II. blok workshopu

Odlisny zpusob trénovani badmintonu
. Kenneth Kruse Larsen (v angli¢tiné - pteklad zajidtén)

Rolovani v praxi: jak zajistit nejlepsSt mozny vysledek v ramci kompenzaci
. Mgr. Katefina Honova

Prevence pretizeni a zranéni
. Mgr. Jan Rypar




REGISTRACE A DALSI INFORMAGCE

Dulezita informace pro drzitelé III. a IV. trenérske tridy:
Absolvovani konference slouzi k prodlouzeni doby platnosti licence III. a IV. tfidy.

V pfipadé zajmu o prodlouzeni kontaktuje Lektorskou radu na
lektorskarada@czechbadminton.cz

Registrace: « do 6. kvétna 2023

« Uéastnici uzivajici IS CBaS: https://bit.ly/3G3EdT4

« Uéastnici mimo IS CBaS: https://bit.ly/3M0JCx0O

« Vybér workshopt: pomoci formulare zaslaného po pfihlaseni
« Z duvodu omezené kapacity konference rozhoduje poradi
pfihlaseni, respektive datum uhrady poplatku. Stejny princip

plati také pro pofadi u vybéru jednotlivych workshopu.

pFihlaska do 10. 4. 2023 DAC 1290 Ké& )
pfihlaska od 11. 4. do 6. 5. 202?)—-( 1490 K& )
prihlaska rodiéu * H 990 K& )

* cena "pfihlasky rodicu" se odviji od podminéné tcasti na "Diskuzi
rodi¢u s odborniky" v ramci odpoledniho bloku

Platba: « Platbu zasSlete na G¢et CBaS pro ostatni platby:

o 1731101504/0600 (MONETA Money Bank, a.s.)

e Variabilni symbol: 2023

« Poznamka pro pfijemce: "Konference + Vase jméno"
o PFiplatbé vice acéastniku najednou vypiSte vSechna jména

o Platbu uhrad'te nejpozdé&ji do 6. 5. 2023

e Platba na misté neni mozna.

« Danovy doklad - zadejte fakturacni Gdaje v registracni
formulari. Doklad obdrzite pfi prezenci na Badmintonové

konference.

Storno poplatky: e Do 15.5.2023 - vraceni 50 % vySe ceny

« Od 16.5. 2023 - bez naroku na vraceni



https://bit.ly/3G3EdT4
https://bit.ly/3M0JCxO

|
Dress code: . smart casual

e Vv pfipadé zvoleni workshopu s Kennethem Larsenem a Jana
Rypara sportovni oble¢eni, halovou obuv pfipadné raketu s

sebou.

Doprava: Vlak - cesta z HI. nadrazi

« TRAM 2 a 7 -> Nefedin, krematorium
« BUS 26 smér TOPOLANY -> Nefednin, krematorium
o Jizdenka na MHD - vestibul nadrazi nebo formou
SMS (informace na zastavkach MHD).
o Zakladni jizdné stoji 18 K¢, plati po dobu 40 min v
pracovni dobu a 60 min o vikendu.

Autobus - cesta z bus. nadrazi

« pésky na Hlavni nadrazi (vlak) - 10 min
« TRAM 4 na Hlavni nadrazi

« BUS 12, 14,15, 19 na Hlavni nadrazi -> viz vySe

Ubytovani: « Ubytovani si G¢astnici zajistuji a hradi sami.
« Na zakladé nasich doporuceni vyuzijte Penzion U Jakuba:

o https://www.pensionujakuba.cz/

o 8. kveétna 520, 779 OO0 Olomouc
« Pro dalsi pfehled ubytovacich kapacit hotelu, penzionu a
dalSich ubytovacich zafizeni v Olomouci vyuzijte katalog_na

turistickém portale mésta Olomouc.

Desing & copywrite: K. Hejdrychova - k. hejdrychova@gmail.com



https://www.pensionujakuba.cz/
https://tourism.olomouc.eu/services/accommodation/cs
https://tourism.olomouc.eu/services/accommodation/cs

