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ZAKLADNI INFORMACE

Termin: sobota 30. dubna 2022

Misto konani: Fakulta télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci
* tfida Miru 117 | 77111 Olomouc
e aula | NA 4.20 (budova NA | budova dékanéatu)

OMEGA centrum sportu a zdravi
« Legionarska 1299/19 | 77900 Olomouc

Poradatelé: Cesky badmintonovy svaz, z.s.
Univerzita Palackého v Olomouci - Fakulta télesné kultury

OMEGA centrum sportu a zdravi

Odborny garant: Mgr. Michal Safaf, Ph.D

» pfedseda Asociace psychologt sportu CR a dékan fakulty télesné kultury

» kontakt: michal.safar@upol.cz

Administrativni garant: Mgr Eliska Maixnerova", Ph.D.
» Lektorska rada CBaS

» kontakt: lektorskarada@czechbadminton.cz

Ramcovy program Hlavni program 9:00 - 17:00

9:00 - 9:30 prezence Uc¢astniku (vbudové FTK pfed aulou NA 4.20)
9:30 - 9:45 zahajeni konference

9:45 - 11:00 1. blok prednasek

11:00 - 11:30 coffee break

11:30 - 12:15 2. blok prednasek

12:45 -14:00 1. blok praktickych workshopu

14:00 - 15:30 presun na Omegu, obéd

15:45 -17:.00 2. blok praktickych workshopu

Veéerni program: 17:00 - 20:00

17:00 - 20:00 moznost vyuzit wellness, skupinové lekce,
volné diskuse v hale, spole¢na vecere

* Podrobny program vcetné predstaveni jednotlivych prednasejicich bude zverejnén v prubéhu brezna.


https://mapy.cz/zakladni?x=17.2143326&y=49.5947225&z=17&source=firm&id=362524&ds=1
https://mapy.cz/zakladni?x=17.2463055&y=49.6006429&z=17&q=omega%20centrum%20sportu%20a%20zdrav%C3%AD&source=firm&id=13071466&ds=2

PREDNASEJICI A TEMATA

Dopoledni blok * PFirozené, Pokorné a Poctivé — tFi mala P na vitézné cesté

ve sportu i zivoté
Mgr. Michal Safar, Ph.D.

- Diagnostika Gnavy u mladych badmintonistu
Mgr. Jakub Mazur

« Analyza pohybu horni konéetiny pfi Gtoéném uderu
u zavodnich hracek badmintonu
Mgr. Lucie Prausova

 PFiprava profesionalniho badmintonisty
Petr Koukal

» Sebevzdélavani - rychle odkudkoliv a kdykoliv se Seduo.cz
Ing. Tereza Lipoldova

» Osobnost trenéra a jeho rozvoj
Jan Plachy, BBA

. Blok workshopu - vybér jednoho tématu

 Zdravy rust a vyvoj pod kontrolou - Specialni testova baterie
pro KATEGORII U8-15 v sekcich BIO, FUNKCNI, MOTO, KINEZIO

Mgr. David Prycl, MPA

- Aplikace modernich diagnostickych postupu do trenérské praxe v badmintonu
doc. PhDr. Michal Botek, Ph.D.

« Kou¢ jako partner a spojenec sportovce na cesté k uspéchu
Bc. Gabriela Sustrova

l. Blok workshopu - vybér jednoho tématu

- Naporcuj svuj ¢as smysluplné
Vratislav Cermak

- Vhodné nastaveni sportovni vyzivy v badmintonu i sportu obecné
Mgr. Jan Caha

- Pochopte, abyste mohli dosahnout - tvorba progresivnich cviéeni v deblu (V ANGLICTINE)
Lukasz Moren



REGISTRACE A DALSI INFORMACE

Dulezita informace pro drzitelé IV. a lll. trenérské tridy:

Absolvovani badmintonove konference slouzi k prodlouzeni doby platnosti licenci |V. a lll. trenéerske tridy.
V pripadé zajmu o prodlouzeni kontaktujte Lektorskou radu na lektroskarada@czechbadminton.cz

. 0d 16. 3. 2022 do 16.4. 2022

. Uéastnici uzivajici IS CBa$S: https://czechbadminton.cz/vypis-akci/

. Uéastnici mimo IS CBa$S: https://bit.ly/3Cn4d8D

- Vybér témat a workshopu: pomoci formulare zaslaného po prihlaseni

« Z duvodu omezené kapacity konference rozhoduje poradi pfihlaseni,

respektive datum Uhrady konferenéniho poplatku. U vybéru jednotlivych workshopu
bude rozhodovat datum prihlaseni, respektive uhrady konferenéniho poplatku.

- Poplatek zahrnuje: 5 hodin odbornych prednasek a workshopu,
coffee break, obéd formou bagety.

Vecéerni program: 17:00 - 20:00 200,- Ké

« Poplatek zahrnuje: spole€énou veéeri,moznost vyuziti
skupinového cvi¢eni a wellness.

- Platbu zaslete na Gcet CBaS pro ostatni platby: 1731101504/0600 (MONETA Money Bank, a. s.)

« Variabilni symbol: O1
« Poznamka u platby: ,Konference + Vase jméno”.

- Pokud budete platit za vice Géastnikl najednou, do poznamky vypiste vSechna jména.
 Platbu uhrad’te nejpozdéji do 16. 4. 2022

- Platba konferencniho poplatku na misté nebude mozna.

- Danovy doklad - zadejte fakturacni idaje v registraénim formulari. Doklad obdrzite

pri prezenci na Badmintonové konferenci.

Storno poplatky:

* Do 28. 4. 2022 - vraceni 50 % vyse poplatku.

* Po 28. 4. 2022 - bez naroku na vraceni poplatku.


https://czechbadminton.cz/vypis-akci/1
https://bit.ly/3Cn4d8D

Dress code: « smart casual

* v pripadé zvoleni workshopu s Lukaszem Morenem ¢i zajmu o vecerni program
(skupinové cvic¢eni, wellness) sportovni obleéeni a plavky s sebou

Vlak - cesta z Hlavniho nadrazi:

* TRAM 7 -> Neredin, krematorium

* BUS 26 smér Topolany -> Neredin, krematorium

Jizdenka na MHD - vestibulu nadrazi nebo formou SMS (informace na zastavkach MHD)

Zakladni jizdenka stoji 18 K¢ a plati 40 minut v pracovni dny a 60 minut v sobotu a nedél..

Autobus - cesta z autobusového nadrazi:

» pésky na Hlavni nadrazi (vliak) - 10 min
* TRAM 4 na Hlavni nadrazi

* BUS 12, 14, 15, 19 na Hlavni nadrazi -> dale viz vyse

* Ubytovani si Gc¢astnici konference zajistuji a hradi sami.

* Pro zakladni prehled ubytovacich kapacit hotelu, penzionu a dalSich ubytovacich zafizeni v Olomouci
Vam zajisti dostatecneé poslouzi katalog ubytovani na turistickém portale mesta Olomouce.



https://tourism.olomouc.eu/services/accommodation/cs
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